
AMAREA
LUGANO



ANTIPASTI
TARTARE DI RICCIOLA, COULIS DI MELONE, TACCOLE E PANE GUTTIAU

CARPACCIO DI BRANZINO MARINATO CON SALSA MEDITERRANEA E 
CHIPS DI POLENTA

BATTUTA DI GAMBERO ROSSO DI MAZARA, INSALATINA DI FINOCCHIO E
COMPOSTA DI ALBICOCCA

SFERE CROCCANTI DI POLPO CON CREMA DI CECI E PAPRIKA AFFUMICATA

ARROSTICINI DI MARE, TANDOORI E MAIONESE ALLA PAPRIKA

BAO BUNS RIPIENI DI BACCALA’ MANTECATO, CIPOLLA ROSSA E SALSA BBQ

“ZUPPETTA AMAREA” - COZZE, VONGOLE, CALAMARI, POLPO E
POMODORO 

“TARTARE ROLL” - PAN BRIOCHE CON TARTARE DI MANZO A
PUNTA DI COLTELLO, POLVERE DI CAPPERO E SALSA AMAREA

23.50

20

26.50

18

18

18

24.50

26.50

PRIMI & RISOTTI DA AMARE
MEZZE MANICHE CON SPADA, POMODORINI DATTERINI E GRANELLA DI
PISTACCHIO

SPAGHETTONE ALLE VONGOLE CON DATTERINI GIALLI 

RAVIOLI ALL’ASTICE CON BISQUE DI GAMBERO ROSSO E
CIPOLLA CROCCANTE

RISOTTO “ACQUERELLO” AI FRUTTI DI MARE (COTTI O CRUDI A SCELTA)

RISOTTO AL BLU DI CAPRA, RIDUZIONE AL PORTO E LIME FRESCO

INSALATE
INSALATA VERDE

INSALATA MISTA

INSALATA DI POMODORINI E CIPOLLA ROSSA

“LA CAPRESE” - MOZZARELLA DI BUFALA CAMPANA D.O.P. E
POMODORINI GIALLI E ROSSI

26

28

38.50

28 COTTO
32 CRUDO

24

6.50

9.50

9.50

18.50



SECONDO NOI
POLPO IN DOPPIA COTTURA, CON SCAROLA PIASTRATA, STRACCIATELLA,
ACCIUGHE, POMODORI SECCHI E OLIVE NERE

IL “CUOPPO” - FRITTO DI MARE CON SALSA AMAREA

GALLETTO SPEZIATO ARROSTO CON SALSA RUSTICA

TRANCIO DI BRANZINO (200GR), INSALATINA TIEPIDA DI
CAVOLO ROSSO MARINATO, SALSA TZATZIKI E PANE GUTTIAU

BACCALA’ ALLA MEDITERRANEA CON POMODORINI,
OLIVE TAGGIASCHE E BASILICO

TATAKI DI TONNO (200GR) AL SESAMO CON INSALATINA DI DATTERINI
GIALLI E ROSSI E CHUTNEY AL CIPOLLOTTO ROSSO

CONTORNI
VERDURE DELL’ORTO

PATATE FRITTE

PATATE NOVELLE AL FORNO

BURGERS
AMAREA - POLPO IN DOPPIA COTTURA, STRACCIATELLA, SCAROLA,
ACCIUGHE, POMODORI SECCHI SU TERRA DI OLIVE NERE

GOLD - BRANZINO, INSALATA DI CAVOLO VIOLA, SALSA TARTARE E
CIPOLLA CROCCANTE

CHEESEBURGER - BURGER DI SALMONE, CHEDDAR, BACON CROCCANTE,
CIPOLLA MARINATA E SALSA TASTY

BLACK ANGUS - BURGER (200GR), SPINACINO, ANELLI DI CIPOLLA FRITTI,
GRUYERE E SALSA BBQ

PULLED PORK - MAIALE CBT SFILACCIATO, SCAMORZA, POMODORO,
INSALATA, CIPOLLE IN AGRODOLCE E MAYO AL PESTO DI BASILICO

MENU BIMBI
PASTA AL POMODORO O AL PESTO

CHICKEN NUGGETS CON PATATINE

34

36

28

35

32

36

28

28

26

29

26

9.50

8

9.50

16.50

16.50



 Siamo a vostra disposizione per qualsiasi domanda.
Per qualsiasi ulteriore informazione sulle sostanze presenti nei nostri piatti e sugli allergeni, è possibile consultare l’apposita

documentazione che verrà fornita, su richiesta, dal personale in servizio.
We are at your service in case you have any further questions.

If you need any further information regarding substances in our dishes and ingredients, you can consult our specific
documentation, provided on request by our staff.



AMAREA
LUGANO



STARTERS
AMBERJACK TARTARE, MELON COULIS, SNAP PEAS, AND GUTTIAU BREAD

MARINATED SEA BASS CARPACCIO WITH MEDITERRANEAN SAUCE AND
POLENTA CHIPS

CHOPPED MAZARA RED SHRIMP, FENNEL SALAD, AND APRICOT COMPOTE

CRUNCHY OCTOPUS SPHERES WITH CHICKPEA CREAM AND
SMOKED PAPRIKA

SEAFOOD SKEWERS, TANDOORI AND PAPRIKA MAYONNAISE

BAO BUNS WITH CREAMED COD, RED ONION AND BBQ SAUCE

“AMAREA SOUP” - MUSSELS, CLAMS, SQUID, OCTOPUS AND TOMATOES

“TARTARE ROLL” - BRIOCHE BREAD WITH HAND CHOPPED BEEF TARTARE,
CAPER POWDER AND AMAREA SAUCE

MAIN COURSES
MEZZE MANICHE PASTA WITH SWORDFISH, DATTERINI TOMATOES, AND
PISTACHIO CRUMBLE

SPAGHETTONE PASTA WITH CLAMS, YELLOW DATTERINI TOMATOES, AND
SUN-DRIED TOMATOES CRUMBLE

LOBSTER RAVIOLI WITH RED SHRIMP BISQUE, SEMI-DRY TOMATOES, AND
CRISPY ONION

“ACQUERELLO” RISOTTO WITH SEAFOOD (COOKED OR RAW, AS DESIRED)

GOAT BLUE CHEESE RISOTTO, BROWN BUTTER, PORT REDUCTION AND
FRESH LIME

SALADS
GREEN SALAD

MIXED SALAD

DATTERINI TOMATOES AND RED ONION SALAD

“LA CAPRESE” - BUFFALO MOZZARELLA FROM CAMPANIA D.O.P. AND
YELLOW AND RED CHERRY TOMATOES

23.50

20

26.50

18

18

18

24.50

26.50

26

28

38.50

28 COOKED
32 RAW

24

6.50

9.50

9.50

18.50



FISH AND MEAT COURSES
DOUBLE-COOKED OCTOPUS WITH GRILLED ESCAROLE, STRACCIATELLA,
ANCHOVIES, SUN-DRIED TOMATOES, AND BLACK OLIVES

THE “CUOPPO” - FRIED SEAFOOD WITH AMAREA SAUCE

SPICED ROASTED SPRING CHICKEN WITH RUSTIC SAUCE

SLICE OF SEA BASS (200GR), WARM SALAD OF MARINATED RED CABBAGE,
TZATZIKI SAUCE AND GUTTIAU BREAD

MEDITERRANEAN-STYLE COD, CHERRY TOMATOES,
TAGGIASCA OLIVES AND BASIL

TUNA TATAKI (200GR) WITH SESAME SEEDS, YELLOW AND RED DATERINI
TOMATO SALAD AND RED SPRING ONION CHUTNEY

SIDES
VEGETABLES

FRENCH FRIES

OVEN BAKED POTATOES

BURGERS
AMAREA - DOUBLE-COOKED OCTOPUS, STRACCIATELLA, ESCAROLE,
ANCHOVIES, SUN-DRIED TOMATOES ON BLACK OLIVE CRUMBS

GOLD - SEA BASS, PURPLE CABBAGE SALAD, TARTARE SAUCE, AND
CRISPY ONION

CHEESEBURGER - SALMON BURGER, CHEDDAR, CRISPY BACON,
MARINATED ONIONS, AND TASTY SAUCE

BLACK ANGUS - BURGER (200GR), SPINACH, FRIED ONION RINGS,
GRUYERE AND BBQ SAUCE

PULLED PORK - SLOW-COOKED PULLED PORK, SCAMORZA CHEESE,
TOMATO, SALAD, SWEET AND SOUR ONIONS AND BASIL PESTO MAYO

KID’S MENU
PASTA WITH TOMATO OR BASIL PESTO SAUCE

CHICKEN NUGGETS WITH FRENCH FRIES

34

36

28

35

32

36

28

28

26

29

26

9.50

8

9.50

16.50

16.50



 Siamo a vostra disposizione per qualsiasi domanda.
Per qualsiasi ulteriore informazione sulle sostanze presenti nei nostri piatti e sugli allergeni, è possibile consultare l’apposita

documentazione che verrà fornita, su richiesta, dal personale in servizio.
We are at your service in case you have any further questions.

If you need any further information regarding substances in our dishes and ingredients, you can consult our specific
documentation, provided on request by our staff.


	AMAREA
	ANTIPASTI
	TARTARE DI RICCIOLA, COULIS DI MELONE, TACCOLE E PANE GUTTIAU
	CARPACCIO DI BRANZINO MARINATO CON SALSA MEDITERRANEA E  CHIPS DI POLENTA
	BATTUTA DI GAMBERO ROSSO DI MAZARA, INSALATINA DI FINOCCHIO E COMPOSTA DI ALBICOCCA
	SFERE CROCCANTI DI POLPO CON CREMA DI CECI E PAPRIKA AFFUMICATA
	ARROSTICINI DI MARE, TANDOORI E MAIONESE ALLA PAPRIKA
	BAO BUNS RIPIENI DI BACCALA’ MANTECATO, CIPOLLA ROSSA E SALSA BBQ
	“ZUPPETTA AMAREA” - COZZE, VONGOLE, CALAMARI, POLPO E POMODORO
	“TARTARE ROLL” - PAN BRIOCHE CON TARTARE DI MANZO A PUNTA DI COLTELLO, POLVERE DI CAPPERO E SALSA AMAREA

	PRIMI & RISOTTI DA AMARE
	MEZZE MANICHE CON SPADA, POMODORINI DATTERINI E GRANELLA DI PISTACCHIO
	SPAGHETTONE ALLE VONGOLE CON DATTERINI GIALLI
	RAVIOLI ALL’ASTICE CON BISQUE DI GAMBERO ROSSO E CIPOLLA CROCCANTE
	RISOTTO “ACQUERELLO” AI FRUTTI DI MARE (COTTI O CRUDI A SCELTA)
	RISOTTO AL BLU DI CAPRA, RIDUZIONE AL PORTO E LIME FRESCO
	28 COTTO 32 CRUDO

	INSALATE
	INSALATA VERDE
	INSALATA MISTA
	INSALATA DI POMODORINI E CIPOLLA ROSSA
	“LA CAPRESE” - MOZZARELLA DI BUFALA CAMPANA D.O.P. E POMODORINI GIALLI E ROSSI

	SECONDO NOI
	POLPO IN DOPPIA COTTURA, CON SCAROLA PIASTRATA, STRACCIATELLA, ACCIUGHE, POMODORI SECCHI E OLIVE NERE
	IL “CUOPPO” - FRITTO DI MARE CON SALSA AMAREA
	GALLETTO SPEZIATO ARROSTO CON SALSA RUSTICA
	TRANCIO DI BRANZINO (200GR), INSALATINA TIEPIDA DI CAVOLO ROSSO MARINATO, SALSA TZATZIKI E PANE GUTTIAU
	BACCALA’ ALLA MEDITERRANEA CON POMODORINI, OLIVE TAGGIASCHE E BASILICO
	TATAKI DI TONNO (200GR) AL SESAMO CON INSALATINA DI DATTERINI GIALLI E ROSSI E CHUTNEY AL CIPOLLOTTO ROSSO

	BURGERS
	AMAREA - POLPO IN DOPPIA COTTURA, STRACCIATELLA, SCAROLA, ACCIUGHE, POMODORI SECCHI SU TERRA DI OLIVE NERE
	GOLD - BRANZINO, INSALATA DI CAVOLO VIOLA, SALSA TARTARE E CIPOLLA CROCCANTE
	CHEESEBURGER - BURGER DI SALMONE, CHEDDAR, BACON CROCCANTE, CIPOLLA MARINATA E SALSA TASTY
	BLACK ANGUS - BURGER (200GR), SPINACINO, ANELLI DI CIPOLLA FRITTI, GRUYERE E SALSA BBQ
	PULLED PORK - MAIALE CBT SFILACCIATO, SCAMORZA, POMODORO, INSALATA, CIPOLLE IN AGRODOLCE E MAYO AL PESTO DI BASILICO

	CONTORNI
	VERDURE DELL’ORTO
	PATATE FRITTE
	PATATE NOVELLE AL FORNO

	MENU BIMBI
	PASTA AL POMODORO O AL PESTO
	CHICKEN NUGGETS CON PATATINE

	Siamo a vostra disposizione per qualsiasi domanda. Per qualsiasi ulteriore informazione sulle sostanze presenti nei nostri piatti e sugli allergeni, è possibile consultare l’apposita documentazione che verrà fornita, su richiesta, dal personale in servizio. We are at your service in case you have any further questions. If you need any further information regarding substances in our dishes and ingredients, you can consult our specific documentation, provided on request by our staff.
	AMAREA
	STARTERS
	AMBERJACK TARTARE, MELON COULIS, SNAP PEAS, AND GUTTIAU BREAD
	MARINATED SEA BASS CARPACCIO WITH MEDITERRANEAN SAUCE AND POLENTA CHIPS
	CHOPPED MAZARA RED SHRIMP, FENNEL SALAD, AND APRICOT COMPOTE
	CRUNCHY OCTOPUS SPHERES WITH CHICKPEA CREAM AND SMOKED PAPRIKA
	SEAFOOD SKEWERS, TANDOORI AND PAPRIKA MAYONNAISE
	BAO BUNS WITH CREAMED COD, RED ONION AND BBQ SAUCE
	“AMAREA SOUP” - MUSSELS, CLAMS, SQUID, OCTOPUS AND TOMATOES
	“TARTARE ROLL” - BRIOCHE BREAD WITH HAND CHOPPED BEEF TARTARE, CAPER POWDER AND AMAREA SAUCE

	MAIN COURSES
	MEZZE MANICHE PASTA WITH SWORDFISH, DATTERINI TOMATOES, AND PISTACHIO CRUMBLE
	SPAGHETTONE PASTA WITH CLAMS, YELLOW DATTERINI TOMATOES, AND SUN-DRIED TOMATOES CRUMBLE
	LOBSTER RAVIOLI WITH RED SHRIMP BISQUE, SEMI-DRY TOMATOES, AND CRISPY ONION
	“ACQUERELLO” RISOTTO WITH SEAFOOD (COOKED OR RAW, AS DESIRED)
	GOAT BLUE CHEESE RISOTTO, BROWN BUTTER, PORT REDUCTION AND FRESH LIME

	SALADS
	GREEN SALAD
	MIXED SALAD
	DATTERINI TOMATOES AND RED ONION SALAD
	“LA CAPRESE” - BUFFALO MOZZARELLA FROM CAMPANIA D.O.P. AND YELLOW AND RED CHERRY TOMATOES
	28 COOKED 32 RAW

	FISH AND MEAT COURSES
	DOUBLE-COOKED OCTOPUS WITH GRILLED ESCAROLE, STRACCIATELLA, ANCHOVIES, SUN-DRIED TOMATOES, AND BLACK OLIVES
	THE “CUOPPO” - FRIED SEAFOOD WITH AMAREA SAUCE
	SPICED ROASTED SPRING CHICKEN WITH RUSTIC SAUCE
	SLICE OF SEA BASS (200GR), WARM SALAD OF MARINATED RED CABBAGE, TZATZIKI SAUCE AND GUTTIAU BREAD
	MEDITERRANEAN-STYLE COD, CHERRY TOMATOES, TAGGIASCA OLIVES AND BASIL
	TUNA TATAKI (200GR) WITH SESAME SEEDS, YELLOW AND RED DATERINI TOMATO SALAD AND RED SPRING ONION CHUTNEY

	BURGERS
	AMAREA - DOUBLE-COOKED OCTOPUS, STRACCIATELLA, ESCAROLE, ANCHOVIES, SUN-DRIED TOMATOES ON BLACK OLIVE CRUMBS
	GOLD - SEA BASS, PURPLE CABBAGE SALAD, TARTARE SAUCE, AND CRISPY ONION
	CHEESEBURGER - SALMON BURGER, CHEDDAR, CRISPY BACON, MARINATED ONIONS, AND TASTY SAUCE
	BLACK ANGUS - BURGER (200GR), SPINACH, FRIED ONION RINGS, GRUYERE AND BBQ SAUCE
	PULLED PORK - SLOW-COOKED PULLED PORK, SCAMORZA CHEESE, TOMATO, SALAD, SWEET AND SOUR ONIONS AND BASIL PESTO MAYO

	SIDES
	VEGETABLES
	FRENCH FRIES
	OVEN BAKED POTATOES

	KID’S MENU
	PASTA WITH TOMATO OR BASIL PESTO SAUCE
	CHICKEN NUGGETS WITH FRENCH FRIES

	Siamo a vostra disposizione per qualsiasi domanda. Per qualsiasi ulteriore informazione sulle sostanze presenti nei nostri piatti e sugli allergeni, è possibile consultare l’apposita documentazione che verrà fornita, su richiesta, dal personale in servizio. We are at your service in case you have any further questions. If you need any further information regarding substances in our dishes and ingredients, you can consult our specific documentation, provided on request by our staff.

