AMAREA

LUGANO



ANTIPASTI E TAPAS

UOVO POCHE, OLANDESE, ASPARAGI ED ERBA CIPOLLINA
Poached egg, Hollandaise sauce, asparagus and chives (3,6,7)

CARCIOFO FRITTO, POMODORO SECCO, MENTA E PARMIGIANO
Fried Artichoke, dried tomato, mint and parmesan (1,7,9,12)

PANELLE CROCCANTI, TARTARE DI BRANZINO, SESAMO E SALSA SPICY
Crispy panelle, Seabass tartare, sesame and spicy sauce (1,3,4,11)

ARROSTICINI DI MARE, TANDOORI E MAYO ALLA PAPRIKA
Seafood arrosticini, tandoori and paprika mayo (2,3,4,6,9,11,14)

BAO BUNS DI PULLED BACCALA’, CAVOLO CAPPUCCIO, CIPOLLA ROSSA E BBQ
Bao buns of pulled cod, cabbage, red onion and bbqg (1, 3,4,6,7)

CEVICHE DI ORATA, PASSION FRUIT, JALAPENO E MAIS
Sea bream ceviche, passion fruit, jalapefio and corn (1,4)

GAZPACHO DI CETRIOLO E MELA VERDE, SALMONE MARINATO E YOGURT
Cucumber and green apple gazpacho, marinated salmon and yogurt (4,7,9)

PAN BRIOCHE, TONNO PANKO, LATTUGA E TERIYAKI
Brioches bread, panko tuna, lettuce and teriyaki (1,3,4,6,7,11)

PRIMI PIATTI

FREGOLA ALLO ZAFFERANO, COZZE, PEPE ROSA E LIME
Saffron Fre 2gola mussels, p|nk pepper and lime
(1,4,6,7,9,1

FETTUCCINA AL RAGU DI MARE BIANCO, CIPOLLOTTO E GRISSINO ALLE ERBE
ﬁeét%cglg% vgltﬂ %lte seafood ragd, spr/ng onion and herbs breadsticks

CHICCHE DI PATATE, FAVE, PISELLI E PECORINO
SmaII 8nocch| pumpkm mushroom and fresh goat cheese
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SECONDI

FRITTO MISTO DI CALAMARI, GAMBERI E PARANZA DEL GIORNO
Mixed fried squids, prawns and fish of the day (1,2,3,4,14)

TONNO TATAKI, SALSA MUGNAIA, AGRETTI E FIOR DI CAPPERO
Tataki tuna, mugnaia sauce, agretti and caper flower (4,6,7,)

MILLEFOGLIE DI OMBRINA GRATINATA, FAGIOLINI, PATATE E LIMONE
Gratinate ombrina, peas, potatoes and lemon (1,4)

BURGERS

AMAREA

POLPO SCOTTATO, STRACCIATELLA, SCAROLA,

OLIVE TAGGIASCHE E ACCIUGHE . _

Seared octopus, stracciatella, scarola, olives and anchovies (1,3,4,7)

FISH AND CHIPS

BACCALA FRITTO, PATATE, SALSA ALL'AGLIO, CAVOLO VIOLA E LIMONE

Fried cod, potatoes, garlic sauce, purple cabbage and lemon (1,3,4,7)

CHEESEBURGER
BURGER DI SALMONE, CHEDDAR, PANCETTA, CIPOLLA FRITTA
Salmon burger, cheddar, bacon, fried onion and tasty sauce (1,

VEGGIE BURGER

E
3,4,7)

COTOLETTA DI SPINACI E PATATE, SCAMORZA, RUCOLA E PESTO DI BASILICO
Spinach and potato burger, scamorza cheese, rocket salad and basil pesto (1,3,7)

CONTORNI

FRENCH FRIES
French fries (1)

PATATE NOVELLE AL FORNO
Baked potatoes

ORTO DI VERDURE
Mixed seasonal vegetables (6,9)

INSALATA MISTA
Mixed salad (9)

SALSA TASTY
4,7
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DESSERTS

TARTE TATINE DI MELA E PANNA ALLA CANNELLA 10
Apple tarts and cinnamon cream 3,7

ZUPPETTA DI FRUTTA DI STAGIONE E SORBETTO AL LIMONE 12
Sesaonal fruit soup with lemon sorbet 1,3,7

CREME BRULE ALLA VANIGLIA 10
Vanille creme brélé 3,7

TIRAMISU 10
Tiramisu 1,3,7

CHEESECAKE AL BASILICO, FRAGOLA E CIOCCOLATO FONDENTE 12

Amaretto and ricotta cake with citrus sauce 1,7

GELATI E SORBETTI DEL GIORNO
Ice creams and sorbets of the day

Allergeni: 1 - Cereali contenenti glutine 2 - Crostacei e prodotti a base di crostacei 3 - Uova e prodotti a base di uova 4 - Pesce e prodotti
a base di pesce 5 - Arachidi e prodotti a base di arachidi 6 - Soia e prodotti a base di soia 7 - Latte e prodotti a base di latte 8 - Frutta a
guscio 9 - Sedano e prodotti a base di sedano 10 - Senape e prodotti a base di senape 11 - Semi di sesamo e prodotti a base di semi di

sesamo 12 - Anidride solforosa e solfiti 13 - Lupini e prodotti a base di lupini 14 - Molluschi e prodotti a base di molluschi
Allergens: 1 - Cereals containing gluten 2 - Crustaceans and shellfish products 3 - Eggs and egg products 4 - Fish and fish products 5 -
Peanuts and peanuts products 6 - Soy and soy products 7 - Milk and milk products 8 - Nuts 9 - Celery and celery products 10 - Mustard
and mustard products 11 - Sesame seeds and sesame seed products 12 - Sulfur dioxide and sulfites 13 - Lupins and lupin products 14 -
Molluscs and mollusc products

Siamo a vostra disposizione per qualsiasi domanda.
Per qualsiasi ulteriore informazione sulle sostanze presenti nei nostri piatti e sugli allergeni, &€ possibile consultare I'apposita
documentazione che verra fornita, su richiesta, dal personale in servizio.
We are at your service in case you have any further questions.
If you need any further informations regarding substances in our dishes and ingredients, you can consult our specific
documentation, provided on request by our staff.



